


LUGAR

Centro Comercial Salitre Plaza
Cra. 68b #24-39, Bogota

APERTURA DE CIERRE DE
INSCRIPCIONES INSCRIPCIONES

2:,1 25 de mayo 24 de julio
a
FECYA LIMITE  ANUNCID FINALISTAS *
> ENVIO VIDEOS (FASE VIRTUAL)
24 de julio
[11:59 p.m.) 6 de agosto

g

FINAL PRESENCIAL

21y 22 de noviembre

"2} ;;
M .

*Fase Virtual: Los participantes deberan enviar un video que sera publicado en el canal de YouTube de
Capital Cheer. Evaluacion por jueces Votacion del publico mediante visualizaciones.

Final Presencial: Los fAnalistas seleccionados por jueces y publico competiran en el Centro Comercial
Salitre Plaza.

*Final Duplas: Las duplas ganadoras obtendran inscripcidn gratuita al Xpirit World Cup - Cancun. En
caso de no hacer uso del premio, este sera transferido a la siguiente dupla en el podio.
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Especificaciones de participacion

% Se participa en las categorias especiales a continuacion, con una rutina de duracion maxima de 1:00 minuto.
% No habra zona de calentamiento, en su lugar, habra un espacio para realizar estiramientos precompetitivos.
* El area de presentacion sera de 7 franjas resortadas (12.80 mts. x 12.74 mts.)

% Se ofreceran unicamente categorias ALL STAR.

% Para mayor conocimiento y una mejor experiencia en el evento, recomendamos leer los reglamentos

disponibles en www.capitalcheer.co.

DIVISIONES ESPECIALES CHEER
*Disponibles unicamente durante el campeonato DUELO EN LA ALTURA
*Revise el reglamento especifico para Divisiones Especiales 202 6 para otras condiciones y requisitos de competencia.

NIVEL CATEGORIA RAMA EDAD ANO NACIMIENTO # INTEGRANTES
2 Cuarteto Senior Femenino 12 a 18 afos 2007 -2014 4 (1 unica flyer mujer)
3 Cuarteto Open Femenino 16 afnos + Hasta 2010 4 (1 dnica flyer mujer)
Cuarteto Open Femenino 16 anos + Hasta 2010 4 (1 unica flyer mujer)
4 Trio Open Mixto 16 anos + Hasta 2010 3 (1 Unica flyer mujer)
Trio Open Mixto 16 anos + Hasta 2010 3 (1 Unica flyer mujer)
> Trio Open Masculino 16 anos + Hasta 2010 3 (1 unico flyer hombre)
6 Trio Open Mixto 16 afos + Hasta 2010 3 (1 dnica flyer mujer)
7 Duplas Open Mixto 17 anos + Hasta 2008 1 base + 1 flyer mujer

Tiempo maximo de rutina: 1:00 minuto
Revise la seccion correspondiente a esta division para conocer mas condiciones y restricciones.

ADER
NIVEL CATEGORIA RAMA EDAD ANO NACIMIENTO # INTEGRANTES
Mini Unica 5a8afios 2017 -2021
Youth Unica 9a12afos 2013-2017
1 Junior Femenino/Masculino 13 a16afos 2009 -2013
Senior Femenino/Masculino 17 a 18 afos 2007 -2009
Youth Unica 9a 12 afos 2013 -2017
Junior Femenino/Masculino 13 a 16 afos 2009 -2013
2 Senior Femenino/Masculino 17 a 18 afios 2007 -2009
Open Femenino/Masculino 19 afhos + Hasta 2007 1
Junior Femenino/Masculino 13 a 16 afos 2009 -2013
3 Senior Femenino/Masculino 17 a 18 afos 2007 -2009
Open Femenino/Masculino 19 afos + Hasta 2007
4 Open Femenino/Masculino 16 afos + Hasta 2010
5 Open Femenino/Masculino 16 afios + Hasta 2010
6 Open Femenino/Masculino 16 afos + Hasta 2010

Tiempo maximo de rutina: 1:00 minuto
Revise la seccidn correspondiente a esta division para conocer mas condiciones y restricciones.

- REGLAS: Los reglamentos vigentes para este campeonato son:
- Reglamento General de Eventos 2026, actualizacion enero 2026
- IASF 2025 - 2028.

- Reglamento de Divisiones Especiales 2026, actualizacion enero 2026
* Los valores en rojo representan cambios y/o actualizaciones con relacion al documento del afo anterior.

S

www.capitalcheer.co
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PARTNER STUNT

¢Como debe ser mi video?

Formato VERTICAL, toma completa del grupo acrobatico incluyendo pies de las bases y cuerpo completo de la flyer
durante todas las habilidades.

Duracion maxima 30 segundos.
Grabacion continua sin cortes o ediciones.
Video en méaxima calidad y buena iluminacion.

:Qué debo mostrar en mi video?
Debe incluir las siguientes habilidades en el orden en que se escriben aqui:

1. Una habilidad estilo inversion.

2. Una habilidad estilo suelto.

3. Una habilidad con giro.

4. Una habilidad de desmonte a cuna.

Aclaraciones:

Una habilidad podria ser una combinacién entre estilo suelto, estilo inversion, giro y/o desmonte, (si el
nivel lo permite) ,pero de cualquier manera deben mostrarse 4 habilidades que satisfagan el orden
solicitado.

Cualquier habilidad adicional no sera tenida en cuenta.

Cualquier habilidad ilegal o ejecutada ilegalmente no sera tenida en cuenta.

Debe cumplir cualquier otra restriccion contenida en el reglamento de divisiones especiales.

Los deportistas en el video deben ser los mismos que pretenden competir en la final de Bogota el 21y

22 de noviembre de 2026 en el centro comercial salitre plaza.

Los deportistas deben estar uniformados (uniforme de entrenamiento o de competencia)

:Qué buscaran los jueces?
En los 5 videos seleccionados por categoria, se busca que el mejor balance entre buena dificultad y buena
ejecucion al ejecutar habilidades legales del nivel.

% Se tendra en cuenta: Posiciones corporales, ritmo de ejecucion, configuracion del grupo y agarres usados,
facilidad aparente, alineacion corporal, tiempo en el aire, estabilidad, coordinacion al ejecutar las habilidades.

% No se tendran cuenta: Motions, coreografia 0 uso de accesorios, gimnasia antes o después de las habilidades
de partner

D pmammnEREEEEER- .
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BEST CHEERLEADER

:Como debe ser mi video?

Formato HORIZONTAL, toma completa de las habilidades/conexiones mostrando desde la aproximacion hasta el
aterrizaje, debe verse todo el cuerpo del deportista durante todo el video.

Duracion maxima 30 segundos.
Grabacion continua sin cortes o ediciones.
Video en méaxima calidad y buena iluminacion.

:Qué debo mostrar en mi video?
Debe incluir las siguientes habilidades en el orden en que se escriben aqui:

1. Una conexion de minimo 3 saltos avanzados conectados.
2. Una habilidad/conexion de gimnasia estética.
3. Una habilidad/conexion de gimnasia con carrera.

Aclaraciones:

Presente una habilidad/conexion de gimnasia estatica y aparte una habilidad/conexion de gimnasia con carrera.

Si una conexidn estatica inicia o incluye saltos, estos saltos no contaran para el requisito de los 3 saltos

conectados.

Cualquier habilidad adicional no sera tenida en cuenta.

Cualquier habilidad ilegal o ejecutada ilegalmente no sera tenida en cuenta.

Debe cumplir cualquier otra restriccion contenida en el reglamento de divisiones especiales.

El deportista en el video debe ser el mismo que pretende competir en la final de Bogota el 21y 22 de noviembre
de 2026.

El deportista debe vestir un uniforme (uniforme de entrenamiento o de competencia)

:Qué buscaran los jueces?
En los 5 videos seleccionados por categoria, se busca que el mejor balance entre buena dificultad y buena
gjecucion al ejecutar habilidades/conexiones legales del nivel.

% Se tendran en cuenta: Aproximaciones, control corporal, aterrizajes, velocidad, variedad y dificultad de las

habilidades.
% No se tendran en cuenta: Motions, coreografia 0 uso de accesorios.

D pmammnEREEEEER- .
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Disposiciones Generales para DIVISIONES ESPECIALES

PARTICIPACION: Las categorias se disponen de acuerdo con el nivel, el género y la edad de los deportistas, no
basado en la institucion que representa, de esta forma deportistas Colegiales, Universitarios y All Star competiran
entre ellos, a menos que se especifique 1o contrario.

EDADES: Se permitira la participacion de los deportistas de acuerdo con el ano de nacimiento. Un deportista
podra competir en una categoria mientras haya tenido la edad requerida para esta en algun momento del afio
vigente.

Ejemplo 1: Un deportista con 4 anos que va a competir en una categoria donde el minimo requerido es 5
anos,puede hacerlo mientras cumpla los 5 anos en algin momento del 2026.

Ejemplo 2: Un deportista con 19 anos que va a competir en una categoria donde el maximo permitido es 18
anos,puede hacerlo mientras haya tenido 18 anos en algun momento del 2026.

COMBINACION/ELIMINACION: Capital Cheer Colombia podra combinar o eliminar categorias de acuerdo con el
numero de inscritos al cierre del periodo de inscripciones.

Disposiciones generales para Partner Stunt y Best Cheerleader

REGLAS: Las habilidades se permitiran segun el reglamento de niveles IASF 2025 - 2028 actualizado en enero de
2026. Podra encontrar toda esta reglamentacion en la pagina web de Capital Cheer.

CROSSOVERS: Un deportista podra competir hasta en 2 rutinas, durante un mismo campeonato, siempre y
cuando:
% Participe en 1 categoria en BEST CHEERLEADER y 1 categoria en PARTNER STUNT o participe en 2 categorias
PARTNER STUNT distintas (Ej: Trio y Dupla)
% Los deportistas cumplan los rangos de edad para ambas categorias.
% Los crossovers se hacen entre rutinas del mismo club, academia 0 gimnasio.
% No compita contra si mismo.

GENERAL
¢Qué musica debo usar?

Tendremos pistas especificas para cada division, tu entrenador debe solicitarla al WhatsApp de Capital Cheer a
partir del 25 de mayo de 2026 (Aplica solo para fase virtual).

D pmammnEREEEEER- .
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En la fase presencial, los participantes podran utilizar su propia musica, siempre respetando la duracion
estipulada para la rutina.

IMPORTANTE:
No se permite usar otra musica, esto para evitar conflictos por derechos de autor en redes sociales.

(El publico podra votar por su favorito en redes sociales?
Si, todos los videos seran subidos al YouTube de Capital Cheer y el publico podra votar por su favorito a través de
Visualizaciones, el video con mayor cantidad de Visualizaciones en cada categoria sera el sexto finalista.

Aclaraciones:

Se revisaran las estadisticas de las visualizaciones, incluyendo origen de las reproducciones y tiempo de visuali-
zacion, para evitar el uso de bots o paginas de reproducciones automaticas. Cualquier participante que utilice
estos métodos sera descalificado.

Si el equipo ganador por Visualizaciones también queda dentro de los 5 escogidos por los jueces, se clasificara
a la final el equipo que haya quedado sexto en el ranking de los jueces.

En ningun caso habran mas de 6 equipos finalistas por categoria.

Si una institucion tiene mas de 2 representantes entre los mejores 5 escogidos por los jueces, estos no podran
clasificar a la final.

Se ira descendiendo en el ranking hasta completar los 6 finalistas.

Los 6 cupos a la final se otorgan, cumpliendo este cupo maximo de finalistas por institucion.

¢Cuantos finalistas de mi institucion pueden llegar a la final?

Cualquier institucion podra tener como maximo 2 representantes en la final por categoria. Sin embargo, en esta
fase inicial se pueden inscribir todos los que guieran.

iCuando debo enviar mi video?

Plazo méaximo para enviar el video a Capital Cheer es el 24 de julio de 2026 a las 11:59 p.m.

El video debe enviarse al correo electronico info@capitalcheercolombia.com incluyendo la siguiente informacion:
Nombre del participante (o participantes)

Club al que representan
Categoria en la que participan
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Nota:
El pago de la inscripcion puede realizarse en cualquier momento desde la apertura de inscripciones. Sin
embargo, el envio del video debe hacerse a mas tardar el 24 de julio de 2026 antes de finalizar el dia.

PROCESO:
La informacion sobre el proceso de inscripcion sera comunicada a través de nuestra linea de WhatsApp:

+57 320 4981697.

Para mayor conocimiento y una mejor experiencia en el campeonato recomendamos leer los reglamentos,
planillas y criterios de juzgamiento, estos estaran disponibles en la pagina web de Capital Cheer Colombia.

www.capitalcheer.co.
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