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VI CONFERENCIA

CAPITAL  \IFRNES, MARID 20

PIS0 2
400-500PM — BIENVENIDR
Nolly Gastaneda
s30-620Pm — P ard oo
propasito
flejandra Santamaria
620-710PM —— Impactando la Salud y el

Bienestar de los Deportistas

710-720 PM — BREAK
720 - 8:10 PM

Panel de Expertos
8:10 - 9:10 PM

910 - 10:00 PM — INTEGRAGION Y GOFFEE BREAK



VI CONFERENCIA

CAPITAL  SABADD, MARIO 21

nopapg  Salon ESMERALDAT  Salon ESMERALDAZ  Saldn DIAMANTE

PIS0 2 PIS0 2 PIS0 2

750 - 8.00 AM - LLEGADA 7:50 - 8:00 AM
© Maningabra Moy astaie
800-910AM - : - ;Cansado de reconstruir tus ruti-
Elevuc!nnes Basicas ncus porque los deportistas se reti-
Mivel I al 3 ran a mitad de temporada?
Viviana fonseca
Nenny Feely Jair fonseca

920 - 10:30 AM - Elevaciones Elite El Método Titanes: Secretos de

Nivel | Planeacion y Ejecucion Elite

Matthew Kyser ~°"Ray Jasper
: : | La Esfera de las Ventas: L Coreoarafia 101 -
10:40 - 150 AM~  pominando el Reconocimiento de B(’lsicosgpuru Rutinas
Marca y la Conversian de Clientes Ganadoras
Henny Feely Alejandra Santamaria
12:00-100 PM - Elevaciones Elite Intel:]slgl:lltt:'i]udiwglil%?:]li:eﬂtwutor
SINElE Deportivo

110-310PM - RLMUERZO - RESTAURANTE PISO1
Jesis fAimado

Nutricion & Cheerleading: Comer
bien también es entrenar, alimen-
tacion para el alto rendimiento.

Kenny Feely [duardo Guervo
430-540PM - Elevaciones Elite —  Power Jumps: Metodologia
Nivel 3 Progresiva para Saltos
Avanzados

CAPITAL TALK: De coach a director:

550 - 7:00 PM Coreografia En Vjvp: ElArtede — ™ 5, cambio de mentalidad que
las Transiciones transforma tu equipo o gimnasio

310 - 420 PM




VI CONFERENCIA

CAPITAL  [OMINGD, MARZO 22

aalon ESMERALDAT  Saldn ESMERALDA 2 odlon DIAMANIE

PIS0 2 PIS0 2 PIS0 2
750 - 800 AM - LLEGADA 7:30 - 8:00 AM
Fder Carreii ~ Fabian Robayo
800-910 AM - All-Star Novice: Estrategia CAPITAL TALK: Como ganar dentro y
Maestra para el Crecimiento de tu fuera del tapete: rentabilidad y
Gimnasio estrategia competitiva
Matthew Kyser ~ Raydasper Jesiis Amado
_ _ ) irami inc — ___Creatividad de Elevaciones: Composicion corporal y
2:20 - 1030 AM Vehﬂlr;;?l?geczfn?::,u:: Ie(:sllivel Creando Seccﬂi:?ceussde Acrobacia entrenumilgggnonpeusru prevenir
Kenny Feeley _ B
10:40 - 11:50 AM - Elevaciones Elite Gimnasia __ CAPITAL TALK: Lo que no se ve del

exito: la historia detras de Capital

Nivel Y al 6 Nivelly?2 Cheer Colombia
Kenny Feely - RommelOsuna
12:00 - 100 PM - Elevaciones Coed —JE TG TE S
ivel 3al 6 Nivel Iy 2
110-310PM - ALMUERZO - RESTAURANTE PIS01
Kenny Feel
Maruid Cahra Matthew Kyser
10 - & | __ “Lo Rompiste, Arreglémoslo”: Re- — : :
310-420 PM Ilegulld.udes Lomunes suﬂm?ﬂmnplilgtr%tégii% t:Ir:anlj’?u':lIemeus BT D T
Mivel | al 3 para Duefios de Gimnasios
Kenny Feely  BRaydasper
430-540 PM - Lanzamientos — Coreogrofia En Vivo: ElMejor —  Copital Photo Studio
Nivel 2 al 6 Baile Final
550-7:00 PM - GERTIFICAGION Y GLAUSURA

800 PM- 230 AM- INTEGRACION (Transporte incluido, Hamburguesa y 3 bebidas)



